
 

 

横軸→ 

 

縦軸↓ 1年生 2年生 3年生 

4 月 入学式 

基礎力診断テスト 

進路希望調査 

〇生活リズムを整えまし

ょう。高校生活には慣れ

ましたか？ 

〇2・3 年次の履修コース

を決める大事な選択で

す！説明をしっかり聞

き、おうちの方とも話し

合いましょう。 

〇上級学校を見学した

り、HP を見たりするなど、

「知る」ことから始めま

しょう。 

 

〇部活動・生徒会活動で

ガクチカを。 

 

始業式 

基礎力診断テスト 

進路希望調査 

〇高校生活にも慣れ、

部活動や校内活動も

本格化！ガクチカを

深めましょう。 

〇職場体験を通し、社

会との関わり、仕事の

大切さを知りましょ

う。 

〇資格検定にじっく

り取り組めるのも 2年

生です。積極的に挑戦

しましょう。 

 

〇学校の HP 等で、募

集要項をチェック！ 

 

始業式 

実力診断テスト 

第１回進路希望調査 

〇ガクチカまと

め・資格検定ラス

トスパート！ 

 

〇本格的な受験モ

ードに突入！ 

 

⇒受験先の決定 

⇒希望届の提出 

  ↓ 

書類作成・出願 

試験・発表 

諸手続の完了 

→入学許可 

 

＊内定者課題の提

出などがある学校

もあります。 

 

5 月 中間テスト 中間テスト 中間テスト 

6 月 ２・３年次コース選択 

期末テスト 

期末テスト 第２回進路希望調査 

期末テスト 

7 月 三者面談 インターンシップ 

三者面談 

求人票受付開始 

三者面談  応募前職場見学 

8 月 オープンキャンパス参加 

始業式 

基礎力診断テスト 

オープンキャンパス参加 

始業式 

基礎力診断テスト 

オープンキャンパス参加 

第１回進路推薦委員会 

始業式 基礎力診断テスト 

9 月   就職試験解禁（9/16～） 

総合型選抜出願開始（大学） 

10 月 中間考査 中間考査 

修学旅行 

中間考査 

11 月 探究成果発表 

期末考査 

探究成果発表 

期末考査 

学校推薦型選抜出願開始（大学） 

探究成果発表 

期末考査 

12 月    

1 月 始業式 

基礎力診断テスト 

学習発表会 

始業式 基礎力診断テスト 

学習発表会 

一般選抜開始・大学入学共通テスト 

始業式 

学年末考査 学習発表会 

2 月 学年末考査 学年末考査 自宅学習 

3 月 終業式 終業式 卒業式 

進路選択の軸をつくる 主体的な進路学習を始める 目標を決めて合格できる学力をつける 自分を知る 

猪苗代高等学校 進路だより   

Vol.1  2024年 6月 5日（水）発行 

１学期中間考査も終了し、６月を迎えました。今年度第 1号の進路だよりでは、高校３年

間の流れについて解説します。時間はあっという間に過ぎますので、ここで進路選択のポイ

ントを押さえておきましょう。『進路の手引き』も今月届く予定ですので、ぜひ活用してく

ださい。 

 

ガクチカ 
学校生活で 

力を入れたこと 



『進路の手引き』 学年別おすすめ活用法 

１学年 ２学年 ３学年 

猪苗代高校で身につけて欲しい能力のチェックシート（４ページ） 

３分野８項目について、自分の今の状態をチェックして点数化します。年度末にもう一度行い、伸長度を確認できます。 

Ⅰ 進路を考える 

 自分の進路を考えるためには、自分を知るこ

とから始めましょう。自己分析をしないまま進

路活動を進めると、「思っていたのと違う」結果

になりがちです。 

インターネットには手軽にできる適職診断の

サイトもあります。参考にしてみましょう。 

・ベネッセ「マナビジョン」…適職・適学診断 

・さんぽう「進学ネット」…進路適性自己診断

テスト 

・ライセンスアカデミー「進路ナビ」…適性・

適職診断 

Ⅰ 進路を考える 

 まずは自己分析をする。そして、どのような

職業で社会に貢献できるかを考える。 

 

Ⅱ 進学 

 入学者の選考方法、進学にかかる経費などを

自分ごととして捉え、進学について保護者の理

解を得ること。 

 

【就職希望者】 

 求人票の見方・履歴書の書き方・就職試験の

例、など実践に備えよう。 

P.38 面接試験に備える 

【進学希望者】 

入学者の選考方法、進学にかかる経費などを

自分ごととして捉え、進学について保護者の理

解を得る。また、募集要項が発表されるので、

受験のスケジュールを確認する。 

 

１学期の進路行事予定 

２学年 ３学年 

6月 13日（木）⑥ 社会人講話（インターンシップに向けて） 6月中旬 第 2回進路希望調査 

6月 27日（木）⑥ インターンシップの心構え 6月 18日（火） 保護者対象就職説明会 16:30～ 

対象：就職希望者 7月 2日（火）放 担当教員との打ち合わせ 

6月 19日（水） 進路アドバイザーとの面談 放課後 

対象：就職希望者（学校紹介によるもの） 7月 9日（火）～ 

7月 11日（木） 

インターンシップ（３日間） 

6月 20日（木）④ 進路ガイダンス（校内）進学・就職に分かれて実施 

7月 12日（金） 礼状作成・実習日誌のまとめ 7月 11日（木）PM 進路ガイダンス 

就職準備講習／進学希望者向けガイダンス                                           

                             5月 24日（金）放課後（実施済み） 日本学生支援機構 奨学金予約採用 ガイダンス 

                               6月 28日（金）放課後（予定） 日本学生支援機構 奨学金予約採用 ネット入力 


