
 

 

 

 

新年度が始まり一か月が過ぎました。１０連休のゴールデンウィークも終わったばかりでまだ学校での新しい環境

に慣れない生徒も多いのではないでしょうか。５月１日から元号も変わり「令和」となりました。新たな気持ちで自

分の進路に向き合うよい機会です。ここでしっかり気持ちを入れ替えて学習に励み自分の進路について真剣に考えて

みましょう。新しい時代の幕開けに「自分はどんなことをして、どんな風に社会で生きていきたいのか」を考え、その

目標に向かって進みはじめましょう。 

この「進路だより」は、生徒の皆さんに必要な情報を月１回のペースでお届けします。ぜひ皆さんの進路実現に役

立ててください。もっと詳しいことが知りたい時や相談したい時は、気軽に進路室へおいでください。皆さんが訪ね

てきてくれることを心待ちにしています。 

◇進路室について◇ 

・入室時には次のことに気をつけよう。 

 ① 服装や頭髪を整える。※マスク等ははずすこと。 

 ② ノックをする。→「失礼します。」 

→「〇年〇組の〇〇〇です。」 

          →「○○先生に用があって参りました。」 

           （用事が済む） 

          →「失礼しました。」 

 

・ふたば２の教室が、生徒用の資料室になりました。 

積極的に利用して自分の進路につなげましょう。 

 

 

 

昇降口                                          応接室 

 

＜ふたば２＞                    ＜進路室＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇『進路の手引き』を活用しよう！！！◇ 

【 1 学年 】 

1. 自分の興味・関心のある事柄を

探し出し、仕事に結びつくため

の道筋を調べる。 

2. 自分の適性を知る。 

3. 仕事について考える。 

【 2 学年 】 

1. 興味・関心のある内容を絞り込

み、内容に関して深化させる。 

2. 具体的な職業についての考え

をまとめる。 

3. 具体的進路の方向性を考える。

（2学期前半までに） 

【 3 学年 】 

1. 具体的な進路先の最終決定と

試験に向けての対策をする。 

進路の手引き活用例 

 ライフプラン 

 自己分析 

 職業研究 

 フリーター 

 入試の種類 

 進学とお金 

 スケジュール 

 資料 

進路の手引き活用例 

 社会問題 

 希望職種・上級学校調べ 

 公務員試験について 

 進学とお金 

 求人票の見方 

 スケジュール 

 資料 

進路の手引き活用例 

 面接マニュアル 

 面接の質問事項例 

 礼状の書き方 

 履歴書の書き方 

 希望企業の研究 

 スケジュール 

 資料 

 ※進路の手引きは５月中に発行の予定です。 

 

◇進路室メンバーから◇ 

◎今川 吉晃：皆さんは今まで、どれくらい自分自身と向き合ってきましたか。自分の進路を決めるときは迷いや悩

みをともなうと思います。しかし苦しんだ分だけ成長できるのも事実です。自信を持って、一歩一歩

踏み出していきましょう。 

○熊田 厚志：進路実現にはできるだけ早いうちから具体的な進路先を決めることが必要です。就職か進学かはもち

ろんのこと、就きたい職種や企業・入学したい学校を早めに見つけてください。保護者とも普段から

しっかり話し合っておきましょう。 

荒井誠太郎：自分の適性とは？自分はこの進路でいいのか？意外と適性を思い込みで決めているかもしれません。

これまでの適性検査や模擬試験の結果などを基にして自分では気づかなかった一面を探して見ましょ

う。もちろん周囲の友人や家族、先生方にもどんどん相談して自分の進路を考えていきましょう。 

渡辺  守：自分の将来・進路を考え、選択するというのは、とても勇気がいることです。進学にしろ就職にしろ、

しっかりと時間をかけて考えることが必要になります。たくさん悩み、自分と向き合っていかなけれ

ばなりません。もちろん一人で悩むのはつらいことです。だからこそ皆さんの力になるため、進路情

報の提供などでお手伝いしていきます。進路実現のため、一緒に頑張っていきましょう！ 

 ◇進路実現のために◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猪苗代高等学校 進路だより 

令和元年５月１０日（金）発行 

しっかりとした挨拶・身だしなみで

入室しましょう。 
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活用した資料は、もとの場所へもどすこと。

整理整頓をこころがけましよう。 

今年も進路アドバイザーの金子与一さんにみなさんの就職活動をサポートしていただきます。金子

さんに今年の就職活動を成功させるためのアドバイスをいただきました。 

 

「今年も就職支援のお手伝いをさせて頂きます。今年も高卒者の需要が増え売り手市場です。これ

からやるべきことはたくさんあります。“就職は覚悟を決め準備したものから決まる”９月の本番を

迎える前にしっかりと準備をしましょう。（金子）」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


